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○ 消費マインドは引き続き横ばい 

３月の消費動向調査では、消費マインドを示す消費者態度指数（全国、一般）が 46.8 となり、前月から

1.6 ポイント悪化となった。今月は「暮らし向き」「収入の増え方」「雇用環境」「耐久消費財の買い時判

断」の４項目が全て前月から悪化した。もっとも、消費者態度指数は調査方法の違いから、もともと３の倍

数月に低下しやすい傾向がみられる。このため３ヶ月移動平均でトレンドを確認すると、引き続き消費マイ

ンドは横ばい圏内と判断できる。四半期ごとに公表される季調値でも 46.7 と前期から 0.3 ポイントの小幅

悪化となったが、「耐久消費財の買い時判断」が若干低下した程度であり、消費者マインドに大きな変化は

みられていない。今回調査が実施された３月は世界同時株安の影響が懸念されたが、大きく悪化することも

なく、高水準での推移となった。 

 

○ １-３月期は消費がＧＤＰの押し上げ要因に 

消費マインドの改善が消費を押し上げるような状況には至っていないが、雇用の改善などもあって足元の

消費者態度指数
(全国・一般世帯） 暮らし向き 収入の増え方 雇用環境 耐久消費財の買い時判断

前月差 前年差 前月差 前年差 前月差 前年差 前月差 前年差 前月差 前年差

06年2月 49.8 0.3 2.2 46.7 ▲ 0.2 0.3 46.2 0.2 0.5 54.9 1.4 6.3 51.4 0.0 1.7

3月 47.9 ▲ 1.9 2.7 45.1 ▲ 1.6 1.5 43.5 ▲ 2.7 1.4 52.9 ▲ 2.0 6.4 50.0 ▲ 1.4 1.6
4月 50.0 2.1 2.6 47.0 1.9 1.0 46.2 2.7 0.6 55.2 2.3 6.4 51.6 1.6 2.4
5月 49.8 ▲ 0.2 1.5 46.7 ▲ 0.3 ▲ 0.3 46.3 0.1 ▲ 0.2 54.9 ▲ 0.3 5.3 51.2 ▲ 0.4 1.2
6月 47.2 ▲ 2.6 0.6 44.8 ▲ 1.9 ▲ 0.4 43.3 ▲ 3.0 0.0 51.7 ▲ 3.2 3.4 48.8 ▲ 2.4 ▲ 0.9
7月 48.6 1.4 0.5 45.8 1.0 ▲ 1.1 45.3 2.0 ▲ 0.4 52.7 1.0 3.0 50.4 1.6 0.2
8月 47.6 ▲ 1.0 ▲ 0.8 44.9 ▲ 0.9 ▲ 2.0 44.8 ▲ 0.5 ▲ 1.1 52.1 ▲ 0.6 1.7 48.7 ▲ 1.7 ▲ 1.7
9月 46.3 ▲ 1.3 0.8 43.7 ▲ 1.2 ▲ 0.5 42.9 ▲ 1.9 ▲ 0.1 50.9 ▲ 1.2 3.5 47.7 ▲ 1.0 0.2

10月 48.2 1.9 0.3 45.6 1.9 ▲ 0.7 44.9 2.0 ▲ 1.0 52.4 1.5 2.5 49.8 2.1 0.4
11月 48.7 0.5 0.5 46.0 0.4 ▲ 0.3 45.2 0.3 ▲ 0.5 53.0 0.6 2.2 50.5 0.7 0.7
12月 45.9 ▲ 2.8 ▲ 0.6 43.5 ▲ 2.5 ▲ 0.7 42.1 ▲ 3.1 ▲ 0.7 49.0 ▲ 4.0 ▲ 0.3 48.9 ▲ 1.6 ▲ 0.9

07年1月 48.1 2.2 ▲ 1.4 45.8 2.3 ▲ 1.1 44.7 2.6 ▲ 1.3 51.8 2.8 ▲ 1.7 50.2 1.3 ▲ 1.2
2月 48.4 0.3 ▲ 1.4 45.7 ▲ 0.1 ▲ 1.0 44.9 0.2 ▲ 1.3 52.7 0.9 ▲ 2.2 50.1 ▲ 0.1 ▲ 1.3
3月 46.8 ▲ 1.6 ▲ 1.1 43.9 ▲ 1.8 ▲ 1.2 42.9 ▲ 2.0 ▲ 0.6 51.4 ▲ 1.3 ▲ 1.5 48.9 ▲ 1.2 ▲ 1.1

（出所）内閣府「消費動向調査」

消費者意識指標

消費者態度指数（全国、一般世帯）
暮らし 収入の 雇用環境 耐久消費財の
向き 増え方 買い時判断

05年3月 45.2 43.7 42.1 46.5 48.4
6月 45.8 44.5 42.7 46.8 49.2
9月 45.2 43.8 42.6 46.8 47.6

12月 47.6 45.2 43.7 51.6 50.3
06年3月 47.8 45.2 43.6 52.7 49.9

6月 46.4 44.1 42.8 50.4 48.3
9月 46.1 43.4 42.5 50.3 47.8

12月 47.0 44.4 42.9 51.2 49.3
07年3月 46.7 44.0 43.0 51.0 48.8

（出所）内閣府「消費動向調査」
※季節調整値、四半期

消費者態度指数（四半期、季調値）
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出所：内閣府「消費動向調査」

（％）



  

 

                                                                                                 
 本資料は情報提供を目的として作成されたものであり、投資勧誘を目的としたものではありません。作成時点で、第一生命経済研究所経済調査部が信ずるに足

ると判断した情報に基づき作成していますが、その正確性、完全性に対する責任は負いません。見通しは予告なく変更されることがあります。また、記載され

た内容は、第一生命ないしはその関連会社の投資方針と常に整合的であるとは限りません。 

 

消費は緩やかながらも回復傾向にある。16 日に公表された４月の月例経済報告でも個人消費は、「おおむね

横ばいとなっている」から「持ち直しの動きがみられる」へと上方修正された。消費関連統計は１-２月も

好調なものが多く、１-３月期のＧＤＰについては、個人消費が押し上げに寄与する可能性が高いと思われ

る。１-３月期は暖冬だったことから春物の売れ行きが伸び、外出が増えたことでサービス消費も押し上げ

られたようだ。もっとも１-３月期の消費は、こうした天候要因によって押し上げられている側面があるた

め、消費の回復を見極めるには春以降の指標も確認していく必要があるだろう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消費者態度指数の推移（全国、原数値）
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出所：内閣府「消費動向調査」

消費者態度指数（前年差、全国）
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出所：内閣府「消費動向調査」

消費者態度指数の推移（雇用環境、全国）
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出所：内閣府「消費動向調査」

消費者が予想する1年後の物価見通し
（3ヵ月移動平均）
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出所：内閣府「消費動向調査」
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消費者態度指数の推移（暮らし向き、全国）
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出所：内閣府「消費動向調査」

消費者態度指数の推移（収入の増え方、全国）
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