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2026 年４月１日付 

株式会社第一ライフ資産運用経済研究所における役員人事異動 

 

第一生命ホールディングス株式会社（代表取締役社長グループ CEO ：菊田 徹也）のシンクタンク、株

式会社第一生命経済研究所（※１）（社長：寺本 秀雄）は、下記のとおり役員異動について内定いたし

ました。 

※１:株式会社第一生命経済研究所は 2026 年４月１日付で株式会社第一ライフ資産運用経済研究所に商

号変更します。 

（参考）https://www.dlri.co.jp/file/nr20260213.pdf 

 

記 

 

１．新任（2026 年 4 月 1 日付） 

新 現 氏名 

代表取締役社長※ 
第一ライフ・インターナショナル（ヨ

ーロッパ）Managing Director 
寺師 宗嗣 

専務取締役 
第一生命ホールディングス株式会社 

経営企画ユニット フェロー 
安野 淳 

取締役（非常勤） 
第一生命ホールディングス株式会社 

資産形成・承継事業ユニット長 
市川 洋之 

常勤監査役 
当社 

代表取締役副社長 
川原 則光 

 ※代表取締役社長の略歴は別紙のとおりです。 

  

2026年２月２６日 

https://www.dlri.co.jp/file/nr20260213.pdf
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２．退任（2026 年 3 月 31 日付） 

現 氏名 

代表取締役社長 寺本 秀雄 

代表取締役副社長 川原 則光 

常務取締役 北村 博明 

常務取締役 宮木 由貴子 

取締役 石附 賢実 

取締役 岡田 光史 

取締役（非常勤） 木村 正和 

 

以上                                                        
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新任代表取締役略歴 

 

氏名 寺師
てらし

 宗 嗣
むねつぐ

 

生年月日 1978 年１月２０日 

学歴 2000 年３月 慶應義塾大学商学部卒業 

略歴 2000 年４月 第一生命保険相互会社（現 第一生命保険株式会社入社） 

2020 年７月 スター・ユニオン・第一ライフ株式会社 

       フェロー待遇 

2023 年４月 第一ライフ・インターナショナル（ヨーロッパ）株式会社 

       Managing Director（現職） 

 

別紙 


